Od 2010. godine psihologinja skole Romana Grdan u Gospodarskoj $koli Varazdin
odrZava radionice na temu , Prevencija nasilja u mladenackim vezama” kojima se nastoji pridonijeti
Lo =Nl suzbijanju nasilnog postupanja u mladenackim

vezama. Prevencija se ostvaruje kroz upoznavanje
razli¢itih, ponekad suptilnih, oblika nasilja u
bliskim vezama mladim, smanjenjem pristajanja
na ponasanja koja osobi ne odgovaraju,
prepoznavanjem  vlastitih  ponasanja  koja
ugrozavaju druge te razvijanjem norme da je u
redu potraziti pomoc kada se mlada osoba nalazi
u nasilnoj vezi.

Program je razvijen u okviru projekta Drustva za psiholosku pomo¢ iz Zagreba u suradnji s
Agencijom za odgoj i obrazovanje, koji je uskladen sa s Nacionalnom strategijom protiv nasilja u
Obitelji Vlade RH za razdoblje 2008.-2010. godine (NN 82/09).

Ciljevi radionica za ucenike su:

1. Razjasniti uvjerenja o dobroj i sigurnoj vezi (} : ﬁf’-" N
2. Povecati poznavanje svojih u vezi ) %

3. Podiéi razinu prepoznavanja nasilja u
mladenackim vezama

4. Unaprijediti prepoznavanje osobne

1 u vezi

5. Osvijestiti svoju spremnost za prekidanje
nasilnih obrazaca u vezi

6. Povecati spremnost na traZenje i pruzanje
pomocdi u slucaju nasilja u vezi

Osim tog ucenici tijekom radionica kroz konkretne primjere vjeZbaju pozitivne nacine
komuniciranja i rjeSavanja sukoba.



